CAMPEQNATO FPME
pe ESCALADA

DE DIFICULDADE

Regulamento Geral

1 — O Campeonato FPME de Escalada de Dificuldade — Guarda - 2018, realiza-se nos
dias 20 e 21 de outubro de 2018, na cidade da Guarda.

2 — O local da competi¢céao sera o Pavilhao Municipal de Sado Miguel, junto a Escola EB
2, 3 de Sdo Miguel (MAPA).

3 — A competicdo integra o Circuito FPME de Escalada de Dificuldade 2018 e é aberta
a todos os filiados na Federacdo Portuguesa de Montanhismo e Escalada,
interessados e possuidores de um seguro nivel 3 da FPME ou equivalente. Poderao
inscrever-se atletas néo filiados na FPME, contudo néo faram parte do Ranking FPME
nem da cerimonia de pédio

4 — E da responsabilidade de cada atleta informar-se de todos os procedimentos,
normas e horarios, antes ou durante a sua acredita¢éo, no local da prova.

5 — Aplica-se o Regulamento de Competicdes de Escalada Desportiva da Federacao
Portuguesa de Montanhismo e Escalada, ressalvando-se 0 seguinte: 0s seis primeiros
classificados nas eliminatorias poderédo ir as finais, no entanto s6 poderao ir ao pédio
os atletas com licenga FPME vélida para o ano em curso.

6— O Campeonato FPME de Escalada de Dificuldade Guarda 2018 tera como
equipadores da prova, Nelson Cunha e Miguel Loureiro.

7 - Inscricdo e Taxa de inscrigao:
As inscricdes serdo efetuadas AQUI.

Excecionalmente poderdo ser enviadas para o email clube@montanhismo-guarda.pt ,
com os dados: nome completo, data de nascimento, clube e n.° de licenca da FPME;

10€ - Federados FPME com licenca anual nivel 3 (ou atletas escolares federados
FPME com licenca nivel 0) e que se inscrevam até as 17h00m do dia 19 de outubro;

12€ - Federados FPME com licenca anual nivel 3 (ou atletas escolares federados
FPME com licenga nivel 0) e que se inscrevam apds as 17h00m do dia 19 de outubro;

15€ - Nao Federados FPME ao qual acresce a taxa de 4€ para requisicdo do seguro
gue devera ser adquirido no dia da prova, junto da organizagao.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfo8-aPNjNRwNoHdlqJ3BvwXsOgBbLNwQl5xuw8PpAyS30T7Q/viewform?usp=sf_link
mailto:clube@montanhismo-guarda.pt
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Todos os pagamentos deverdo ser efetuados por transferéncia bancaria para:

NIB 0035 0360 0003 3879 4311 7
IBAN PT50 0035 0360 0003 3879 4311 7
Excecionalmente poderdo ser efetuados pagamentos no dia da prova.

A ativacdo do seguro adquirido no dia sera efetuada até 10 minutos antes do inicio da
prova.

Para a confirmacéo ou inscricdo no dia, sera obrigatorio a verificacao dos dados dos
atletas assim como a apresentacdo da confirmacao do pagamento. Os atletas FPME
deverdo ser portadores da sua licenca federativa.

IMPORTANTE: Os atletas menores, ndo federados FPME deverdao ter uma
autorizacdo assinada pelo encarregado de educacao (documento de autorizacéo).

8 — Na prova dos escalbes jovens, nao havera eliminacdo direta. O modelo da
competicdo sera no formato “contest”, com o numero total de quatro vias para cada
escaldo, com a duragdo maxima de 6 minutos para cada via. Pelo que neste modelo
ndo havera zona de isolamento.

Na prova dos escaldes seniores, existira uma eliminatéria “em flash” de 3 vias, sendo
apurados os 6 melhores classificados para uma final com isolamento.

9 — A classificacdo obter-se-a através do resultado da formula: %/R1xR2x ...xRn em
gue R representa o resultado de cada via e 0 N o numero de vias. Quanto mais baixo
o resultado, melhor a classificagao.

Exemplos:
2°naviale8%navia2: 32x8=316=4
4°navialel®navia2: V4x1=%4=2
12 navial, 32 navia2e 42 navia3: V1x3x4 = W=2,3

10 — Para os escaldes Minis e Infantis, masculinos e femininos, a escalada sera com
corda por cima (em “TOP ROPE”).
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Os restantes escaldes, masculinos e femininos a escalada sera “a frente” ou “a abrir”.

11 — A zona de prova, € o local, exclusivamente destinado a competicdo. Esta zona
sera vedada e s6 é permitida a presenca de atletas e dos treinadores acompanhantes,
assim como a organizacdo devidamente identificados. Existira uma zona de
agquecimento, onde os atletas terdo que permanecer e aguardar a sua vez, para entrar
na zona de prova. A chamada para a zona de prova é feita 15 minutos antes do inicio
da competicéo.

12 — No final da competicdo, haverd uma cerimonia de entrega de prémios, aos
primeiros trés classificados de cada escaldo. Havera depois, uma cerimoénia de paédio,
para entrega de medalhas, para os trés melhores classificados de cada escalao
filiados na FPME.

13 — Direito e imagem e publicidade, ao aceitagdo o0 presente regulamento implica
obrigatoriamente que o participante encarregado de educacdo ou tutor autorizam os
organizadores da prova a gravagao total ou parcial da sua participagdo na mesma,
pressupfe também a sua concordancia para que a organizagdo possa utilizar a
imagem do atleta para a promoc¢ao e difusdo da prova em todas as suas formas (
radio, imprensa escrita, video, fotografia, internet, cartazes, meios de comunicagéo
social, etc.).

Programa/Horario

Sabado dia 20 de outubro

09h00 | Abertura do secretariado.

10h00 | Inicio da competicdo escaldes, minis e infantis
15h00 | Inicio da competicdo escaldes iniciados e juvenis
19h00 | Entrega de prémios

Domingo dia 21 de outubro

09h00 | Abertura do secretariado.

10h00 | Inicio da qualificacéo escalbes juniores e seniores

15h00 | Abertura da zona de isolamento escalfes juniores e seniores
15h30 | Enceramento da zona de isolamento

16h00 | Inicio das finais

18h00 | Entrega de prémios e encerramento
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